
LIFFENS AKTIVITETSPLAN – Januar 2024 

UGE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
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1. 2. 3. 

Velkommen tilbage 

Åben fra 

kl. 7-16 

4. 

Liffens Olympiske Lege 

 

Kreativ 

5. 

Filmhygge 

 

Frit valg 
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8. 

Point Fodbold 

 

Kreativ 

9. 

Skøjtning fra kl. 

ca. 16-18.30 

 

Brydning 

 

Brevkasse piger 

10. 

 

Badminton 

 

Bueskydning 

11. 

Aftenåben 

5.-7. klasse 

fra kl. 17-20 

 

Vi laver bolsjer 

 

12. 

 

Frit valg  

 

Ridning  

 

      

  3 

15. 

Shoppetur 4.-5. klasse 

fra kl. ca. 15-18.30 

 

Sang quiz  

16. 

Fodbold 

 

Volley 

 

Kreativ 

17. 

Aftenåben 4. klasse 

fra kl. 17-20 

 

Høvdingebold 

Kreativ 

18. 

Skøjtning fra kl. 

ca. 16-18.30 

 

Wellness 

piger  

19.  

Frit valg 

 

Hygge i Liffen 
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22. 

Flaskehalsen 

 

Ballebold 

 

Kreativ 

23. 

Jorden er 

giftig 

 

Squash 

 

24. 

Bowling 5.-7. klasse 

fra kl. ca. 15-19 

 

Fodbold 

Kreativ 

 

25. 

Netcafe fra kl.  

ca. 15-19  

 

Bumperz i 

hallen 

 

26. 

 

Fødselsdagsmiddag 
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29. 

Shoppetur 5.-7.klasse 

fra kl. ca. 15-18.30 

 

Kanonbold 

30. 

Håndbold 

 

Bowling tur  

4. klasse 

fra kl. ca. 15-19 

31. 

Segway på besøg 

 

Kreativ 

 

 

 

 

 

 

 

 


