
 

 

IDRÆTSFORENINGEN LIFFEN 
 

UGE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

     

18 

1. 

Jorden er giftig 

 

Multibanen 

2. 

Liffens 

Olympiske Lege  

 

Rush Trampolin ca. 15-19.30 

3. 

Minigolf Bruuns Galleri 

ca. 15-18  

 

Wellness piger 

4. 

Kreativ  

Tennis  

 

Kaspers aktivitet 

5. 

Ridning  

 

Hygge i Liffen 

      

     

19 

8. 

Julie og Violas 

aktivitet 

 

 

9. 

Sækkeløb  

 

Kortløb 

 

10. 

Liffens 

rekordbog  

11. 

Rush 4.kl. ca. 15-19.30 

 

Kreativ  

 

12. 

 

Store Bededag Lukket 
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15. 

Segway 

på besøg  

 

 

Pointfodbold  

 

16. 

Klubaften 4.kl 17-20 

 

Tennis  

 

Kreativ 

17. 

Brevkasse 

piger 

 

Håndbold  

18. 

Ultimate  

 

Basket  

 

Shoppetur Bruuns Galleri 

ca.15-18  

19. 

Ridning 

 

Classic 

Race ca. 

14.30-19  
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22. 

Klubaften 5.-7.kl. 

17-20 

 

Kreativ 

23. 

Vitus og Victors aktivitet 

 

Bolsjer 

24. 

Smuglerleg  

 

Bål i skoven  

 

 

25. 

 

Kristi Himmelfartsdag 

Lukket  

26. 

 

Lukket  
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29. 

Turneringsdag i 

Liffen  

30. 

Skydning ca.14.25 -

16.30  

 

Flaskehalsen  

31. 

Rundbold  

 

Fødselsdagsmiddag  

 

  

 

LIFFENS AKTIVITETSPLAN 
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